
Raças de gatos

Americano de pelo duro
Gato americano médio cujo pelo frisado surgiu em Nova Iorque. A
escovagem intensa pode danificar os pelos; mantenha cuidados

suaves e mínimos segundo a muda e a pele. Ofereça brincadeira,
arranhadores e miradouros. Consulte perante comichão ou
vermelhidão antes de acrescentar banhos habituais ou produtos
cutâneos.
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Peso adulto (kg)
Não especificado no padrão citado

Longevidade habitual (anos)
13–17

Pelagem
Pelo curto, denso, áspero e elástico

Origem
Estados Unidos

A raça ajuda a preparar, mas não é diagnóstico nem prescrição de cuidados. Defina um plano individual com o médico
veterinário.

Um ritmo diário pensado para gatos

Ofereça várias oportunidades curtas de brincadeira ao longo do dia: cana, procura segura ou puzzles de comida. Deixe o
gato apanhar, fazer pausa ou sair. Acrescente alturas estáveis, esconderijos e superfícies para arranhar; supervisione
fios e peças pequenas.

Mantenha as caixas limpas, acessíveis e afastadas da comida e de zonas ruidosas. Um ponto de partida habitual é uma
caixa por gato e mais uma, se possível em locais separados. Retire resíduos pelo menos diariamente e disponibilize
áreas distintas para descanso, arranhar, esconder e comer.

Alimentação e água

Escolha um alimento completo adequado à etapa de vida e à saúde. Defina a quantidade diária com a equipa veterinária
e divida-a conforme o gato. Disponibilize água fresca num local separado e acessível. O peso da raça não permite
calcular calorias nem porções.

Medicação e passagem de cuidados

Registe apenas medicação prescrita para este gato: nome, dose prescrita, via, intervalo, instruções com comida, datas,
pessoa e hora de administração. Confirme o registo antes da dose seguinte. Em caso de dose esquecida ou reação,
contacte a clínica; não duplique nem altere o tratamento por iniciativa própria.



Sono e descanso tranquilo

Os gatos descansam em vários períodos de dia e de noite, conforme idade, saúde e ambiente. Ofereça locais quentes,
tranquilos e acessíveis onde possam recolher-se sem interrupções. Discuta com o veterinário uma mudança súbita no
sono ou no conforto.

Recém-nascido e gatinho muito novo

Desde o nascimento, siga um plano veterinário ou de uma entidade experiente para calor, amamentação ou alimentação
segura, eliminação e controlo individual do peso. Fraqueza, frio, dificuldade respiratória ou incapacidade de comer
exigem ajuda veterinária rápida; a rotina adulta nunca a deve atrasar.

Gatinho: nascimento a 1 ano

Apoie o crescimento com alimento completo para gatinhos, refeições frequentes adequadas à idade, brincadeira segura
e cuidados preventivos. Siga as recomendações da clínica para vacinas, parasitas e esterilização; as necessidades
mudam depressa.

Adulto jovem: 1–6 anos

Estabeleça um ritmo estável de refeições medidas, brincadeira diária, caixa limpa e consultas preventivas. Ajuste
alimentação e atividade à condição corporal, acesso ao exterior, saúde e resposta do gato, não à raça.

Adulto maduro: 7–10 anos

Mantenha as consultas preventivas e registe mudanças no apetite, sede, peso, higiene, mobilidade ou uso da caixa.
Pergunte ao veterinário se a frequência das consultas ou rastreios deve mudar.

Sénior: mais de 10 anos

Facilite o acesso à comida, água, caixa e locais de descanso preferidos. Combine a frequência das consultas e anote
pequenas mudanças no apetite, conforto, sono, mobilidade ou comportamento social; não atribua um sinal novo apenas
à idade.

Muito idoso ou frágil em qualquer idade

Priorize conforto, calor, acesso fácil ao essencial e ajuda na higiene ou caixa quando necessário. Reveja dor, despertares
noturnos e qualidade de vida com a equipa veterinária; não aplique metas de atividade de um gato jovem.

Quando contactar um veterinário

Procure urgência veterinária perante respiração de boca aberta ou difícil, colapso, convulsão, lesão grave ou
fraqueza súbita nas patas traseiras. Esforços repetidos com pouca ou nenhuma urina podem indicar obstrução:
procure urgência veterinária imediatamente, sem esperar pela manhã.

Contacte a clínica rapidamente se houver falta de apetite, vómitos repetidos, mudança marcada de
comportamento ou dor persistente. Gatinhos, gatos idosos ou doentes podem precisar de avaliação mais rápida.



A sua folha de cuidados partilhados

Hora prevista Tarefa / quantidade acordada Hora real / cuidador Notas / próximo passo

________________ ________________ ________________ ________________

________________ ________________ ________________ ________________

________________ ________________ ________________ ________________

________________ ________________ ________________ ________________

________________ ________________ ________________ ________________

Fontes e leituras adicionais

TICA

CFA

Zoetis Petcare

AAFP/ISFM

AAHA/AAFP

Cornell Feline Health Center

FDA

Merck Veterinary Manual

AAHA

AAHA

Nuzzleway · Deste guia à vossa rotina diária

Organize os cuidados do seu Americano de pelo duro
Gato americano médio cujo pelo frisado surgiu em Nova Iorque. A escovagem intensa
pode danificar os pelos; mantenha cuidados suaves e mínimos segundo a muda e a pele.
Ofereça brincadeira, arranhadores e miradouros. Consulte perante comichão ou
vermelhidão antes de acrescentar banhos habituais ou produtos cutâneos.

Reúna refeições, brincadeiras e cuidados do pelo na Nuzzleway e registe mudanças no dia do
seu gato.

Para utilizar Nuzzleway, precisa de uma conta e de uma subscrição paga.
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https://tica.org/breed/american-wirehair/
https://cfa.org/breed/american-wirehair/
https://www.zoetispetcare.com/breed-explorer/breed/american-wirehair
https://catvets.com/resource/aafp-isfm-environmental-needs-guidelines/
https://www.aaha.org/resources/2021-aaha-aafp-feline-life-stage-guidelines/feline-life-stage-definitions/
https://www.vet.cornell.edu/departments-centers-and-institutes/cornell-feline-health-center/health-information/feline-health-topics/feline-lower-urinary-tract-disease
https://www.fda.gov/animal-veterinary/animal-health-literacy/medications-your-pet-questions-your-vet
https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/management-of-the-neonate/management-of-the-neonate-in-dogs-and-cats
https://www.aaha.org/resources/2023-aaha-senior-care-guidelines-for-dogs-and-cats/evaluating-the-healthy-senior-pet/
https://www.aaha.org/resources/2023-aaha-senior-care-guidelines-for-dogs-and-cats/nutrition/
https://www.nuzzleway.com/pt/cat-breeds/americano-de-pelo-duro?care_source=pdf_qr#breed-app
https://www.nuzzleway.com/pt/cat-breeds/americano-de-pelo-duro?care_source=pdf_qr#breed-app
https://www.nuzzleway.com/pt/cat-breeds/americano-de-pelo-duro?care_source=pdf_link#breed-app
https://www.nuzzleway.com/pt/cat-breeds/americano-de-pelo-duro?care_source=pdf_link#breed-app

