Kattraser

Selkirk Rex

En medelstor till stor amerikansk katt med tat lockpals. Skét palsen
varsamt ett par ganger i veckan efter langd och tovor. Erbjud korta
gemensamma lekar, kldsplatser och stabila klattermojligheter.
Kontrollera huden under lockarna och radfraga veterinar vid irritation

eller smértsamma tovor; fyllig péls visar inte idealiskt hull.

28 - 10 - 2026
Selkirk Rex - Nuzzleway
Vuxenvikt (kg) Livslangd (ar)
Anges inte i den citerade standarden 10-15+
Péls Ursprung
Tét, lockig péls; kort eller lang USA

Rasfakta ger sammanhang, ingen individuell ordination. Intervall ar varken viktmal eller garantier om livslangd.

Exempel pa dagsrytm

Exempel pa hallpunkter: 07:00 kontroll av vélbefinnande och behov, 08:00 mat enligt 6verenskommen plan, 13:00 kort
aktivitet, 18:00 omsorg och 22:00 lugn vila. Flytta tiderna och hjélp tidigare vid behov. Varje person antecknar vad som
faktiskt gjorts.

Ordna atskilda platser for mat, vatten, vila, gdmstallen och klésning. Bérja exempelvis med 5 minuters lek 09:00 och
18:00, kortare om katten vill g&. Lador ska vara tillgangliga och rengdéras dagligen; en per katt och en extra ar en
utgangspunkt.

Mat och vatten

Valj helfoder fér art, livsstadium och hélsa. 08:00 och 20:00 ar bara ett exempel fér en vuxen med éverenskommen
tvamaltidsplan; vaxande djur behéver annan férdelning. Anteckna serverad och uppaten mangd separat. Rékna inte gram
fran rasvikten; ge fri tillgang till farskt vatten.

Lakemedel och 6verlamning

Félj endast individens ordination: namn, dos, administreringssatt, intervall, matvillkor och datum. Anteckna faktisk tid och
person och kontrollera loggen fére nasta dos. Kontakta kliniken vid missad dos eller reaktion; dubbla inte dosen.



Somn och vila

Ge en lugn, bekvam och tillganglig badd och ostérd vila dag och natt. Exempelfénster ar 22:00-07:00 och vilopauser efter
aktivitet; de ar varken instéangningstider eller garanterad sémn. Toalettbehov, nyféddas mat och nattlig hjélp gar fére.

Nyfédd

Kontrollera effektiv di, séker varme och individuell vikt dagligen. Féraldralésa behdver en veterinérplan for artspecifik
mjoélkersattning dven nattetid samt undervisning om matning och hjalp med avféring och urin. Kyla, svaghet eller utebliven
di kraver bradskande hjalp.

Tillvaxt

Fordela maten efter alder och ge mycket vila och kort séker lek. Diskutera vaccination, parasiter, socialisering och
utevistelse med veterindren. Anvand inte vuxna hundars motionsminuter fér valpar.

Vuxen

Anpassa mat, aktivitet, hygien och kontroller till hull, tolerans, hem och vader. Kén ensamt bestdmmer inte schemat;
dréktighet, digivning och kastrering kraver individuell dversyn.

Senior

Gor vatten, mat, toalett och badd latta att na. Notera andrad aptit, vikt, rérelse och sémn och bestam kontrollintervall med
kliniken. Forklara inte nya symtom enbart med alder.

Skor individ

Prioritera komfort, smartbehandling, latt atkomst till behov och nattlig hjalp. Planera hygien, toalettstéd och bedémning av
livskvalitet. Krav inte en frisk vuxens aktivitetsniva.

Nar du ska soka hjalp

Andningssvarigheter, kollaps, kramper, svar smarta eller krystningar utan urin krdver omedelbar veterinarhjalp.
Kontakta kliniken snart vid andrad aptit, trst, beteende eller rérelse; dokumentation far inte férsena hjalp.



Gemensam omsorgslogg

Planerad tid Uppgift / mangd Utfort / person Anteckningar / nésta steg

Kallor

e TICA
e AAFP/ISFM

o AAHA/AAFP

e Cornell Feline Health Center

 FDA

e Merck Veterinary Manual

e AAHA

e AAHA

Nuzzleway - Fran den har guiden till er vardag
Planera omsorgen om din Selkirk Rex

En medelstor till stor amerikansk katt med tét lockpals. Skot palsen varsamt ett par ganger
i veckan efter langd och tovor. Erbjud korta gemensamma lekar, kiésplatser och stabila
klatterméjligheter. Kontrollera huden under lockarna och radfraga veterinar vid irritation

eller smartsamma tovor; fyllig pals visar inte idealiskt hull. Skanna for att 6ppna
applankarna for rasen

Samla maltider, lek och pélsvard i Nuzzleway och anteckna féréandringar i kattens vardag.
Se Nuzzleway i App

Du behéver ett konto och en betald prenumeration for att anvanda Nuzzleway. Pris och villkor visas innan du Store
bekraftar prenumerationen.


https://tica.org/breed/selkirk-rex/
https://catvets.com/resource/aafp-isfm-environmental-needs-guidelines/
https://www.aaha.org/resources/2021-aaha-aafp-feline-life-stage-guidelines/feline-life-stage-definitions/
https://www.vet.cornell.edu/departments-centers-and-institutes/cornell-feline-health-center/health-information/feline-health-topics/feline-lower-urinary-tract-disease
https://www.fda.gov/animal-veterinary/animal-health-literacy/medications-your-pet-questions-your-vet
https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/management-of-the-neonate/management-of-the-neonate-in-dogs-and-cats
https://www.aaha.org/resources/2023-aaha-senior-care-guidelines-for-dogs-and-cats/evaluating-the-healthy-senior-pet/
https://www.aaha.org/resources/2023-aaha-senior-care-guidelines-for-dogs-and-cats/nutrition/
https://www.nuzzleway.com/sv/cat-breeds/selkirk-rex?care_source=pdf_qr#breed-app
https://www.nuzzleway.com/sv/cat-breeds/selkirk-rex?care_source=pdf_qr#breed-app
https://www.nuzzleway.com/sv/cat-breeds/selkirk-rex?care_source=pdf_link#breed-app
https://www.nuzzleway.com/sv/cat-breeds/selkirk-rex?care_source=pdf_link#breed-app

