
Kissarodut

toybob
Sovita askelmat ja tarvikkeet tämän luonnostaan pienen aikuisen
kokoon. Ruoki elämänvaiheen ja kuntoluokan, ei pentumaisen

ulkonäön mukaan.

07 · 11 · 2026

Koko
Pieni

Aikuispaino (kg)
Ei ilmoitettu viitatussa lähteessä

Tavallinen elinikä (vuotta)
Ei ilmoitettu viitatussa lähteessä

Turkki
Lyhyt tai puolipitkä

Alkuperä
Venäjä

Rotu auttaa valmistautumaan, mutta se ei ole diagnoosi eikä hoitomääräys. Tee yksilöllinen suunnitelma eläinlääkärin
kanssa.

Muokattava päiväesimerkki

Rotu auttaa valmistautumaan, mutta se ei ole diagnoosi eikä hoitomääräys. Tee yksilöllinen suunnitelma eläinlääkärin
kanssa.

Kissalle sopiva päivärytmi

Suunniteltu aika Tehtävä / sovittu määrä

08:00 Ruoka ja vesi

09:00 Leikki ja virikkeet · 5 min

13:00 Ruoka ja vesi

18:00 Leikki ja virikkeet · 5 min

20:00 Ruoka ja vesi

Kissalle sopiva päivärytmi

Tarjoa päivän mittaan useita lyhyitä leikkihetkiä: onkileikkiä, turvallista etsintää tai ruokapulmia. Anna kissan saalistaa,
pitää tauko tai poistua. Lisää vakaita tasoja, piilopaikkoja ja raapimispintoja; valvo naruja ja pieniä osia.
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Pidä laatikot puhtaina, rauhallisessa paikassa ja erillään ruoasta. Yleinen lähtökohta on yksi laatikko kissaa kohti ja yksi
ylimääräinen, mahdollisuuksien mukaan eri paikoissa. Siivoa vähintään päivittäin ja järjestä usean kissan kodissa erilliset
lepo-, raapimis-, piilo- ja ruokailupaikat.

Ruoka ja vesi

Valitse täysravinto elinvaiheen ja terveyden mukaan. Sovi päivittäisestä määrästä eläinlääkärin kanssa ja jaa se kissalle
sopivalla tavalla. Pidä raikasta vettä erillään ruoasta helposti saatavilla. Rotupainosta ei voi laskea kaloreita tai annoksia.

Lääkitys ja vastuunvaihto

Kirjaa vain tälle kissalle määrätty lääke: nimi, määrätty annos, antotapa, väli, ruokaohjeet, päivämäärät sekä kuka antoi ja
milloin. Tarkista merkintä ennen seuraavaa annosta. Kysy klinikalta unohtuneesta annoksesta tai reaktiosta; älä tuplaa
annosta tai muuta hoitoa itse.

Uni ja rauhallinen lepo

Kissat lepäävät useissa jaksoissa päivällä ja yöllä, ja rytmi vaihtelee iän, terveyden ja kodin mukaan. Tarjoa lämpimiä,
rauhallisia ja helposti saavutettavia lepopaikkoja, joissa kissa saa olla häiriöttä. Äkillisestä muutoksesta unessa tai
levossa kannattaa keskustella eläinlääkärin kanssa.

Vastasyntynyt ja hyvin nuori pentu

Noudata syntymästä alkaen eläinlääkärin tai kokeneen pelastusjärjestön ohjetta lämmöstä, imetyksestä tai turvallisesta
ruokinnasta, erittämisestä ja yksilöllisestä punnituksesta. Heikkous, kylmyys, hengitysvaikeus tai syömättömyys vaatii
nopeasti eläinlääkärin apua; aikuisen aikataulu ei saa viivyttää hoitoa.

Pentu: syntymästä 1 vuoteen

Tue kasvua täysravinnolla, ikään sopivilla tiheillä aterioilla, turvallisella leikillä ja säännöllisellä ennaltaehkäisevällä
hoidolla. Noudata klinikan rokotus-, loishäätö- ja sterilointiohjeita; tarpeet muuttuvat kasvun aikana nopeasti.

Nuori aikuinen: 1–6 vuotta

Luo rytmi mitatuista täysravintoaterioista, päivittäisestä leikistä, puhtaasta laatikosta ja ennaltaehkäisevistä tarkastuksista.
Säädä ruokaa ja aktiivisuutta kuntoluokan, ulkoilun, terveyden ja kissan reaktioiden mukaan, älä rodun perusteella.

Aikuinen: 7–10 vuotta

Jatka terveystarkastuksia ja huomaa muutokset ruokahalussa, janossa, painossa, turkinhoidossa, liikkumisessa tai
laatikon käytössä. Kysy eläinlääkäriltä, tulisiko tarkastuksia tai seulontoja muuttaa.

Seniori: yli 10 vuotta

Tee ruoasta, vedestä, laatikosta ja lempilepopaikoista helposti saavutettavia. Sovi tarkastusten tiheydestä ja kirjaa
pienetkin muutokset ruokahalussa, mukavuudessa, unessa, liikkumisessa tai sosiaalisuudessa; älä selitä uutta oiretta
pelkällä iällä.

Hyvin iäkäs tai hauras missä iässä tahansa

Aseta etusijalle mukavuus, lämpö ja helppo pääsy tärkeisiin paikkoihin; auta turkinhoidossa tai laatikolla tarvittaessa.
Keskustele kivusta, yöheräilystä ja elämänlaadusta hoitotiimin kanssa, älä sovella nuoren kissan liikuntatavoitteita.
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Milloin ottaa yhteyttä eläinlääkäriin

Hakeudu päivystykseen, jos kissa hengittää suu auki tai vaikeasti, lyyhistyy, saa kohtauksen, loukkaantuu vakavasti tai
takajalat heikkenevät äkillisesti. Toistuva ponnistelu ja vähäinen tai puuttuva virtsa voivat kertoa tukoksesta: hakeudu heti
eläinlääkäripäivystykseen, älä odota aamuun.

Ota pian yhteyttä klinikkaan, jos kissa ei syö, oksentaa toistuvasti, käyttäytyy selvästi eri tavalla tai vaikuttaa jatkuvasti
kivuliaalta. Pennut, seniorit ja sairaat kissat voivat tarvita nopeamman arvion.

Uni ja rauhallinen lepo

Lepoajat ovat mahdollisuuksia, eivät unitavoitteita tai sulkemisaikoja. Lepoa saa olla muulloinkin; ruokinta, tarpeet ja apu
myös yöllä menevät edelle.

Muokattava päiväesimerkki

Suunniteltu aika Tehtävä / sovittu määrä

22:45–06:30 Uni ja rauhallinen lepo

09:00–12:00 Uni ja rauhallinen lepo

14:00–17:00 Uni ja rauhallinen lepo

20:30–21:30 Uni ja rauhallinen lepo
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Yhteinen hoitolomake

Yhteinen hoitolomake

Suunniteltu aika Tehtävä / sovittu määrä Toteutunut aika / tekijä Huomiot / seuraava vaihe

Lähteet ja lisälukemista

TICA
AAFP/ISFM
AAHA/AAFP
Cornell Feline Health Center
FDA
Merck Veterinary Manual
AAHA
AAHA

Valmisteltu tekoälyn ja omien tekoälykuvien avulla. Ei riippumatonta eläinlääkärin tai äidinkielistä tarkastusta. Noudata
yksilöllistä eläinlääkärin suunnitelmaa.

Nuzzleway · 4 / 4

https://tica.org/breed/toybob/
https://catvets.com/resource/aafp-isfm-environmental-needs-guidelines/
https://www.aaha.org/resources/2021-aaha-aafp-feline-life-stage-guidelines/feline-life-stage-definitions/
https://www.vet.cornell.edu/departments-centers-and-institutes/cornell-feline-health-center/health-information/feline-health-topics/feline-lower-urinary-tract-disease
https://www.fda.gov/animal-veterinary/animal-health-literacy/medications-your-pet-questions-your-vet
https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/management-of-the-neonate/management-of-the-neonate-in-dogs-and-cats
https://www.aaha.org/resources/2023-aaha-senior-care-guidelines-for-dogs-and-cats/evaluating-the-healthy-senior-pet/
https://www.aaha.org/resources/2023-aaha-senior-care-guidelines-for-dogs-and-cats/nutrition/
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