
बिल्लियों की नस्लें

ऑस्ट्रेलियन मिस्ट
साप्ताहिक हल्की ब्रशिंग, साथ खेल और नियमित संगति दें। शांत वयस्क को असीमित

भोजन देने के  बजाय शारीरिक स्थिति देखें।

07 · 11 · 2026

आकार

मध्यम

वयस्क वजन (किग्रा)

उद्धृत स्रोत में नहीं बताया गया

जीवनकाल (वर्ष)

15+ वर्ष

कोट

छोटे, धब्बेदार या संगमरमरी

मूल स्थान

ऑस्ट्रेलिया

नस्ल की जानकारी संदर्भ है, व्यक्तिगत उपचार नहीं। सीमाएँ वजन के  लक्ष्य या जीवनकाल की गारंटी नहीं हैं।

बदलने योग्य दैनिक उदाहरण

नस्ल की जानकारी संदर्भ है, व्यक्तिगत उपचार नहीं। सीमाएँ वजन के  लक्ष्य या जीवनकाल की गारंटी नहीं हैं।

दिनचर्या का उदाहरण

नियोजित समय काम / मात्रा

08:00 भोजन और पानी

09:00 खेल और समृद्ध गतिविधि · 5 min

13:00 भोजन और पानी

18:00 खेल और समृद्ध गतिविधि · 5 min

20:00 भोजन और पानी

दिनचर्या का उदाहरण

उदाहरण के  समय: 07:00 सहजता और जरूरतें देखें, 08:00 तय योजना के  अनुसार भोजन, 13:00 छोटी गतिविधि, 18:00 देखभाल और 22:00 शांत
आराम। समय बदलें और जरूरत हो तो पहले मदद करें। हर देखभालकर्ता वास्तव में किए गए काम लिखे।
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भोजन, पानी, आराम, छिपने और खरोंचने की अलग जगहें दें। उदाहरण के  लिए 09:00 और 18:00 पर 5 मिनट खेल से शुरू करें, बिल्ली जाना चाहे तो
पहले रोकें । आसानी से पहुँचने वाले लिटर बॉक्स रोज साफ करें; प्रति बिल्ली एक और एक अतिरिक्त सामान्य शुरुआती व्यवस्था है।

भोजन और पानी

प्रजाति, जीवन चरण और स्वास्थ्य के  अनुकू ल संपूर्ण आहार चुनें। 08:00 और 20:00 के वल उस वयस्क के  लिए उदाहरण हैं जिसकी दो भोजन की योजना
तय है; बढ़ते पशु को अलग बँटवारा चाहिए। परोसी और खाई मात्रा अलग लिखें। नस्ल के  वजन से ग्राम न निकालें; ताजा पानी उपलब्ध रखें।

दवाएँ और देखभाल का हस्तांतरण

के वल इसी पशु का नुस्खा अपनाएँ: नाम, निर्धारित खुराक, देने का तरीका, अंतराल, भोजन संबंध और तारीखें। असली समय और देने वाला व्यक्ति लिखें तथा
अगली खुराक से पहले रजिस्टर देखें। छू टने या प्रतिक्रिया पर क्लिनिक से पूछें; खुराक दोगुनी न करें।

नींद और आराम

शांत, आरामदायक और पहुँचने योग्य बिस्तर तथा दिन और रात बिना बाधा आराम दें। 22:00–07:00 और गतिविधि के  बाद झपकी के वल अवसरों के
उदाहरण हैं, बंद रखने का समय या निश्चित नींद नहीं। शौच, नवजात को दूध और रात की सहायता पहले आते हैं।

नवजात

प्रभावी दूध पीना, सुरक्षित गर्माहट और हर नवजात का रोज वजन देखें। अनाथ को प्रजाति के  अनुकू ल दूध विकल्प की पशु चिकित्सकीय योजना, रात की
खुराक और सुरक्षित खिलाने व मल-मूत्र में मदद की सीख चाहिए। ठं डा पड़ना, कमजोरी या दूध न पीना तुरंत सलाह का कारण है।

विकास

बिल्ली के  बच्चे को उम्र के  अनुसार बार-बार बिल्ली के  बच्चों के  लिए पूर्ण आहार दें। सुरक्षित खेल और आराम दें तथा टीके , परजीवी और नसबंदी पर पशु
चिकित्सक से योजना बनाएँ; बढ़ने के  साथ जरूरतें बदलती हैं।

वयस्क

भोजन, गतिविधि, सफाई और जाँच को शारीरिक स्थिति, सहनशीलता, घर और मौसम के  अनुसार बदलें। के वल लिंग से दिनचर्या तय नहीं होती; गर्भावस्था,
दूध पिलाना और नसबंदी पर योजना की व्यक्तिगत समीक्षा चाहिए।

वरिष्ठ

पानी, भोजन, शौच और बिस्तर तक पहुँच आसान करें। भूख, वजन, चलने और नींद के  बदलाव लिखें तथा जाँच की आवृत्ति क्लिनिक से तय करें। नए लक्षणों
को के वल उम्र न मानें।

कमजोर पशु

आराम, दर्द का उपचार, जरूरी चीजों तक आसान पहुँच और रात की सहायता को प्राथमिकता दें। सफाई, शौच सहायता और जीवन की गुणवत्ता की समीक्षा
तय करें। स्वस्थ वयस्क जितनी गतिविधि की माँग न करें।

सहायता कब लें

साँस में कठिनाई, गिर पड़ना, दौरे, तेज दर्द या जोर लगाने पर भी पेशाब न होना तत्काल पशु चिकित्सकीय सहायता माँगते हैं। भूख, प्यास, व्यवहार या चलने
में बदलाव पर जल्दी क्लिनिक से संपर्क  करें; रिकॉर्ड बनाने से मदद में देरी न हो।

नींद और आराम

आराम के  समय अवसर हैं, नींद के  लक्ष्य या बंद रखने के  घंटे नहीं। दूसरे समय भी आराम दें; रात सहित भोजन, शौच और सहायता पहले आते हैं।
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बदलने योग्य दैनिक उदाहरण

नियोजित समय काम / मात्रा

22:45–06:30 नींद और आराम

09:00–12:00 नींद और आराम

14:00–17:00 नींद और आराम

20:30–21:30 नींद और आराम
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साझा देखभाल रजिस्टर

साझा देखभाल रजिस्टर

नियोजित समय काम / मात्रा पूरा हुआ / जिम्मेदार व्यक्ति टिप्पणी / अगला कदम

स्रोत

TICA

AAFP/ISFM
AAHA/AAFP
Cornell Feline Health Center

FDA

Merck Veterinary Manual

AAHA

AAHA

AI की सहायता और AI से बने मूल चित्रों के  साथ तैयार। स्वतंत्र पशु चिकित्सक या मातृभाषी समीक्षा नहीं हुई। व्यक्तिगत पशु चिकित्सा योजना मानें।

Nuzzleway · 4 / 4

https://tica.org/breed/australian-mist/
https://catvets.com/resource/aafp-isfm-environmental-needs-guidelines/
https://www.aaha.org/resources/2021-aaha-aafp-feline-life-stage-guidelines/feline-life-stage-definitions/
https://www.vet.cornell.edu/departments-centers-and-institutes/cornell-feline-health-center/health-information/feline-health-topics/feline-lower-urinary-tract-disease
https://www.fda.gov/animal-veterinary/animal-health-literacy/medications-your-pet-questions-your-vet
https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/management-of-the-neonate/management-of-the-neonate-in-dogs-and-cats
https://www.aaha.org/resources/2023-aaha-senior-care-guidelines-for-dogs-and-cats/evaluating-the-healthy-senior-pet/
https://www.aaha.org/resources/2023-aaha-senior-care-guidelines-for-dogs-and-cats/nutrition/
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