Hundraser

Tibetansk terrier

Kontrollera tovor i péls, armhalor och hariga tassar efter utflykter.

Varva nospromenader, samarbetsinriktad palsvard och ostord vila.

07 - 11 - 2026
Storlek Vuxenvikt (kg)
Medelstor Anges inte i den citerade kallan
Livslangd (ar) Pals
>12ar Lang och rak
Ursprung
Tibet

Rasfakta ger sammanhang, ingen individuell ordination. Intervall ar varken viktmal eller garantier om livslangd.

Publicerad rasreferens

Royal Kennel Club: <60 min /24 h

Detta ar féreningens allmanna rasreferens, ingen kvot eller individuell ordination. Anpassa aktiviteten med veterinaren
efter alder, rorlighet, vader och halsa; schemat ar ett andringsbart exempel.

Anpassningsbart dagsexempel

Rasfakta ger sammanhang, ingen individuell ordination. Intervall ar varken viktmal eller garantier om livslangd.

Exempel pa dagsrytm

Planerad tid Uppgift / mangd

07:00 Promenad och nosande - 20 min
08:00 Mat och vatten

13:00 Promenad och nosande - 15 min
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Planerad tid Uppgift / mangd

18:00 Promenad och nosande - 25 min
20:00 Mat och vatten
22:00 Promenad och nosande
o
Exempel pa dagsrytm

Exempel pa hallpunkter: 07:00 kontroll av valbefinnande och behov, 08:00 mat enligt verenskommen plan, 13:00 kort
aktivitet, 18:00 omsorg och 22:00 lugn vila. Flytta tiderna och hjélp tidigare vid behov. Varje person antecknar vad som
faktiskt gjorts.

Kontrollera tovor i pals, armhalor och hariga tassar efter utflykter. Varva nospromenader, samarbetsinriktad palsvard och
ostord vila.

Mat och vatten

Valj helfoder for art, livsstadium och hélsa. 08:00 och 20:00 ar bara ett exempel fér en vuxen med dverenskommen
tvamaltidsplan; vaxande djur behéver annan férdelning. Anteckna serverad och uppaten mangd separat. Rékna inte gram
fran rasvikten; ge fri tillgang till farskt vatten.

Lakemedel och 6verlamning

Folj endast individens ordination: namn, dos, administreringssatt, intervall, matvillkor och datum. Anteckna faktisk tid och
person och kontrollera loggen fére nasta dos. Kontakta kliniken vid missad dos eller reaktion; dubbla inte dosen.

Somn och vila

Ge en lugn, bekvam och tillganglig badd och ostérd vila dag och natt. Exempelfénster ar 22:00-07:00 och vilopauser efter
aktivitet; de ar varken instangningstider eller garanterad sémn. Toalettbehov, nyféddas mat och nattlig hjalp gar fore.

Nyfédd

Kontrollera effektiv di, séker varme och individuell vikt dagligen. Féraldralésa behdver en veterinérplan for artspecifik
mjoélkersattning dven nattetid samt undervisning om matning och hjalp med avféring och urin. Kyla, svaghet eller utebliven
di kraver bradskande hjélp.

Tillvaxt

Fordela maten efter alder och ge mycket vila och kort séker lek. Diskutera vaccination, parasiter, socialisering och
utevistelse med veterinaren. Anvand inte vuxna hundars motionsminuter for valpar.

Vuxen

Anpassa mat, aktivitet, hygien och kontroller till hull, tolerans, hem och vader. Kin ensamt bestdmmer inte schemat;
dréktighet, digivning och kastrering kraver individuell éversyn.

Senior

Gor vatten, mat, toalett och badd latta att na. Notera dndrad aptit, vikt, rérelse och sémn och bestam kontrollintervall med
kliniken. Forklara inte nya symtom enbart med alder.
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Skor individ

Prioritera komfort, smartbehandling, latt atkomst till behov och nattlig hjalp. Planera hygien, toalettstéd och bedémning av
livskvalitet. Krav inte en frisk vuxens aktivitetsniva.

Nar du ska sOka hjalp

Andningssvarigheter, kollaps, kramper, svar smarta eller krystningar utan urin krdver omedelbar veterinarhjalp. Kontakta
kliniken snart vid &ndrad aptit, torst, beteende eller rorelse; dokumentation far inte férsena hjalp.

Soémn och vila

Viloperioder ar mojligheter, inte somnmal eller instangningstider. Vila far ske annars ocksa; mat, toalettbehov och hjalp,
aven nattetid, gar fore.

Anpassningsbart dagsexempel

Planerad tid Uppgift / mangd
22:45-06:30 Soémn och vila
09:00-12:00 Soémn och vila
14:00-17:00 Sémn och vila
20:30-21:30 Soémn och vila
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Gemensam omsorgslogg

Gemensam omsorgslogg

Planerad tid Uppgift / mangd Utfért / person Anteckningar / nasta steg

Kallor

¢ Royal Kennel Club
¢ PDSA

e AKC
e AAHA

e VCA
e UK Pet Food
e PDSA

 FDA
¢ Merck Veterinary Manual
e AAHA

e AAHA

Forberett med Al-stdd och egna Al-illustrationer. Ingen oberoende veterinar- eller modersmalsgranskning. Folj den
individuella veterinarplanen.
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https://www.royalkennelclub.com/search/breeds-a-to-z/breeds/utility/tibetan-terrier/
https://www.pdsa.org.uk/what-we-do/blog/dogs-and-sleep-our-top-tips-for-your-furry-friend
https://www.akc.org/expert-advice/health/how-much-do-puppies-sleep/
https://www.aaha.org/resources/2023-aaha-senior-care-guidelines-for-dogs-and-cats/managing-cognitive-dysfunction-and-behavioral-anxiety/
https://vcahospitals.com/know-your-pet/feeding-orphaned-puppies
https://www.ukpetfood.org/pet-care-advice/advice-for-dogs/feeding-guides-for-dogs-puppies/puppy-nutrition-created-as-a-page.html
https://www.pdsa.org.uk/pet-help-and-advice/looking-after-your-pet/puppies-dogs/exercising-your-puppy
https://www.fda.gov/animal-veterinary/animal-health-literacy/medications-your-pet-questions-your-vet
https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/management-of-the-neonate/management-of-the-neonate-in-dogs-and-cats
https://www.aaha.org/resources/2023-aaha-senior-care-guidelines-for-dogs-and-cats/evaluating-the-healthy-senior-pet/
https://www.aaha.org/resources/2023-aaha-senior-care-guidelines-for-dogs-and-cats/nutrition/
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